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13.07. -
19.07.2024 WOCHENPROGRAMM

Samstag, 13.07.2024

Sonderausstellung "Dialog mit der Herkunft" Die Ausstellung präsentiert Werke von neun Kunstschaffenden unterschiedlicher Art,
die sich mit ihrer Herkunft oder ihrer Beziehung zum Großen Walsertal auseinandersetzen. Zentral ist dabei das Werk von Albert
Rauch aus Schlins (1908-1970), welcher Zeit seines Lebens auch im Großen Walsertal künstlerisch tätig war. Seine Werke drücken eine
tiefe Verbindung zwischen Mensch und Natur aus. Begleitet werden seine Arbeiten vom Schaffen weiterer Künstlerinnen und
Künstler, die alle im familiären Umfeld zur Familie Albert und Paula Rauch (geb. Matt) stehen. Sie setzen sich auf individuelle Weise mit
ihrer Beziehung zum Tal auseinander. | Öffnungszeiten: 14:00 - 17:00 Uhr sowie nach Vereinbarung | Preise: kostenlos mit Gäste-Card
Bregenzerwald & Großes Walsertal, kostenlos für Kinder bis 15 Jahre in Begleitung eines Erwachsenen, EUR 7,- pro Erwachsenem ohne
Gästekarte, EUR 6,- pro Person ermäßigt und für Gruppen ab 10 Personen, Führungen auf Anfrage, EUR 50,- plus Eintritt

14:00

Zu Besuch bei Sabine und Xaver in der Bio Keksmanufaktur Zu Besuch bei Sabine und Xaver in der Bio Keksmanufaktur in Raggal.
Jeden Samstag erzählen Sabine und Xaver ihre abenteuerliche Geschichte vom Anfang und Aufbau der Bio Keksmanufaktur. Eine
kleine Kostprobe der Bio-Kekse ist inkludiert. | Treffpunkt: 17:00 Uhr in der Bio Keksmanufaktur, Raggal 152 in Raggal | Dauer: ca. 1 h |
Teilnehmende: ab 2 Personen (Bitte beachten Sie, dass das Erlebnisprogramm abgesagt werden muss, wenn die
Mindestteilnehmendenzahl nicht erreicht wird) | Preis: EUR 8,- mit Gästekarte, EUR 10,- ohne Gästekarte (Preis jeweils inkl. Kaffee und
Kekse) | Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Landbus 575, Haltestelle "Raggal Walserhalle". Die genauen Verbindungen können
unter www.vmobil.at gesucht werden. Mit der Brandnertal, Bludenz, Klostertal Gästekarte und mit der Gästekarte Premium ist die
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln kostenlos. | Anmeldung: bis 16:00 Uhr am Vortag direkt bei Sabine Burtscher, T +43 650 97 53
485

17:00

Sonntag, 14.07.2024

Walser trifft Walser Kirchentag mit Festgottesdienst, Jahresversammlung der Vorarlberger Walservereinigung und Führung durch
die Propstei St. Gerold.

10:00

Führungen durch die Sonderausstellung "Dialog mit der Herkunft" Führungen durch die Ausstellung mit Aussteller/-innen | Die
Ausstellung präsentiert Werke von neun Kunstschaffenden unterschiedlicher Art, die sich mit ihrer Herkunft oder ihrer Beziehung zum
Großen Walsertal auseinandersetzen. | Treffpunkt: Museum Großes Walsertal in Sonntag

15:00

Montag, 15.07.2024

Natur-Yoga am Sportplatz St. Gerold Natur-Yoga am Sportplatz St. Gerold | Jeden Montagmorgen und Abend im Sommer gibt es
Yoga draußen, für alle die gerade Lust und Zeit haben. Es sind alle eingeladen mitzumachen. Vom Anfänger bis zum geübten Yogi. |
Treffpunkt: Sportplatz St. Gerold, morgens: 08:30-09:30, abends: 20:00-21:00 Uhr - bei schlechtem Wetter findet das Yoga in der
Scheune Lehen, St. Gerold statt. | Preis: Yoga EUR 10,- p.P. | Anmeldung: bis Sonntagabend zuvor | online unter www.barbarabewegt.at,
per E-Mail an info@barbarabewegt.at oder unter T +43 650 44 23 084 | Hinweis: nur bei guter Witterung

08:30

BERGaktiv Alpe Laguz zur Freiburger Hütte Nach der Fahrt mit dem Wanderbus von Marul zur Alpe Laguz führt uns der Weg durch
ein schönes Hochtal zur Oberen Laguzalpe und über den 2.010 m hohen Bergsattel der Langen Furka zur Freiburger Hütte im
malerischen Lechquellengebirge direkt am Formarinsee und der Roten Wand. Mit etwas Glück sehen wir nicht nur typische
Alpenblumen wie Enzian, Alpenrosen, Glockenblumen sondern auch Murmeltiere und Steinböcke. | Treffpunkt: 09:00 Uhr bei der
Kirche in Marul; Wanderbus fährt um 09:06 Uhr ab. Öffentliche Anreise Landbus Linie 575 - Haltestelle Marul Kriche, umsteigen in den
Wanderbus Linie 576. | Dauer: ca. 6 h | Gehzeit/Höhenunterschied: ca. 5 h / Auf- und Abstieg ca. 460 Hm | Verpflegung: vor dem
Rückweg zur Alpe Laguz ist eine Einkehr in der Freiburger Hütte vorgesehen, nehmen Sie trotzdem eine kleine Jause und ein Getränk
mit. | Wanderführer: Gebhard Küng | Preis: für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos, für Kinder von 4 bis 15 Jahren EUR
5,- ansonsten EUR 18,- pro Person. Der Alp- und Wanderbus kostet extra. | Anmeldung: bis zum Vortag 20:00 Uhr online unter
bergaktiv.grosseswalsertal.at

09:00

Meditation mit Pferden Aufatmen, zur Ruhe kommen, innere Einkehr erleben, Selbstheilungskräfte aktivieren und die tiefe Freude
des Moments in sich entdecken. Erleben Sie während einer geführten Meditation die heilsame Präsenz der Pferde und lassen Sie sich
von ihrem sanften Wesen im Herzen berühren. Ein Angebot für Erwachsene. | Treffpunkt: 15:00 Uhr, Propstei St. Gerold | Dauer: 1 h |
Preis: EUR 10,- p.P. Kostenlos für Hausgäste. | Hinweis: Angebot für Erwachsene | Anmeldung: online, unter propstei@propstei-
stgerold.at oder T +43 5550 2121

15:00

Dienstag, 16.07.2024

Geführte E-Bike-Touren in Damüls Faschina Geführte E-Bike-Touren in Damüls Faschina
Erkunden Sie die wunderschöne Bergwelt Damüls Faschina&shy; und erleben Sie unvergessliche Momente auf dem E-Bike. Unsere
erfahrenen Guides begleiten Sie auf den Wegen durch die Natur, um sicherzustellen, dass Ihr Abenteuer unvergesslich und sicher
wird. Es kann zwischen 3 Touren gewählt werden, die sowohl landschaftlich reizvoll als auch sportlich herausfordernd sind. Die Touren
dauern jeweils 2-3 Stunden. Bitte beachten Sie, dass die angegebene Dauer eine grobe Schätzung ist und sich je nach Tempo und
Pausen individuell gestalten kann. | Treffpunkt:
13:30 Uhr Sport Rössle Faschina | Kosten: Tourguide: 50,- EUR pp., E-Bike: 55,- EUR pp. | Anmeldung: Anmeldungen sind bis zum Vortag
um 17:00 Uhr unter info@damuels.at oder telefonisch unter +43(0)5510600 möglich. | Wichtig: Mindestteilnehmerzahl 3 Personen. Bei
zu wenigen Anmeldungen wird die Tour abgesagt. Maximale Teilnehmerzahl 5 Personen. Größere Gruppen auf Anfrage.

09:00



Dienstag, 16.07.2024

BERGaktiv Wanderung zur Biberacher Hütte Von Buchboden aus geht es um 9:30 Uhr mit dem Alpbus hinauf zur Alpe Oberüberlut.
Die Wanderung führt von hier über die Alpe Oberischkarnei zur Biberacher Hütte auf 1.842 Metern Seehöhe. Der Abstieg führt zur Alpe
Ischkarnei, von wo es mit dem Alpbus zurück nach Buchboden geht. Alternativer Abstieg: über den Brentarlenweg nach Buchboden in
ca. 1,5 Stunden Gehzeit. | Treffpunkt: 09:30 Uhr bei der Kirche in Buchboden; öffentliche Anreise Landbus 570 bis Seilbahn Sonntag-
Stein, umsteigen in Rufbus 571 nach Buchboden Kirche - Achtung, der Rufbus fährt nur auf Anmeldung! | Dauer: ca. 6 h
Gehzeit/Höhenunterschied: Wegestrecke bis Ischkarnei 7 km, bis Buchboden 11,5 km, 250 Hm im Aufstieg, 450 Hm im Abstieg -
Alternative 1000 Hm im Abstieg | Wanderführer: Helmut Bischof, Florian Müller | Preis: Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben
kostenlos, für Kinder von 4 bis 15 Jahren EUR 5,- ansonsten EUR 18,- pro Person. Der Alpbus kostet extra! | Anmeldung: Bis zum Vortag
20:00 Uhr online unter bergaktiv.grosseswalsertal.at

09:30

BERGaktiv Der kleine Naturdetektiv Kinder begeben sich mit der Naturführerin Monika Klocker - eine ausgesprochene
Schmetterlingskennerin - auf eine spezielle Erkundungstour durch die Naturarena von Faschina. Bei der Tour werden viele kleine
Geheimnisse verraten und die Kinder können sich dabei als kleine Naturforscher betätigen. Eltern- und Begleitpersonen können an
der Wanderung gerne teilnehmen. Geeignet für Kinder ab 5 Jahren. | Treffpunkt: 9:45 Uhr bei der Talstation Doppelsesselbahn
Stafelape Faschina | Preis: Für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos, ansonsten EUR 13,- pro Erwachsener und EUR 5,-
pro Kind. Die Fahrt mit dem Doppelsessellift kostet extra! An der Bahn gilt die Gäste-Card Bregenzerwald und Großes Walsertal. |
Anmeldung: Bis zum Vortag 20 Uhr online www.grosseswalsertal.at/bergaktiv

09:45

BERGaktiv Unterwegs auf dem Blumen-Wanderlehrpfad Am nördlichen Rand des Großen Walsertals liegt der Hahnenkopf (1.722
m.ü.M.). Hier finden Sie eine außerordentliche Pflanzenvielfalt (u.a. den Türkenbund), die auf dem von der Seilbahn Faschina
errichteten Blumen-Wander-Lehrpfad dokumentiert ist. Lassen Sie sich von Günter Bischof die vielfältige Alpenflora erklären und
genießen Sie den Blumenreichtum der Bergwelt. | Treffpunkt: 09.45 Uhr Talstation Doppelsesselbahn Stafelalpe Faschina | Gehzeit /
Höhenunterschied: ca. 3 bis 3,5 Std / 100 Hm im Auf- und Abstieg | Preis: EUR 13,- für Erwachsene, EUR 5,- für Kinder | für Gäste aus
BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos! Die Fahrten mit den Bergbahnen und Bussen kosten extra, es gilt dort aber jeweils die Gäste-
Card. | Anmeldung: Bis zum Vortag 20.00 Uhr online unter www.grosseswalsertal.at/bergaktiv

09:45

BewusstSEIN mit Pferden Die Welt der Pferde ist eine Welt der Beziehungen, der Freundschaften und dem gemeinsamen Leben in
der Herde. Die bewusste Annäherung an diese hochsozialen Tiere reflektiert unser Dasein in der Gegenwart und unterstützt dabei
unsere körpereigenen Kraftquellen zu aktivieren und zu stärken. Die Pferde lassen den Menschen ihre Zuneigung spüren und
berühren damit immer wieder die Herzen unserer Besucher. Dies ist ein zusätzliches Angebot speziell für Erwachsene. Kinder können
sich gerne für den Kinder- und Jugenderlebnistag anmelden. | Treffpunkt: 15:00 Uhr Propstei St. Gerold | Dauer: 1 h | Preis: EUR 10,- pro
Person | Anmeldung: bis 16:00 Uhr am Vortag online unter www.propstei-stgerold.at, unter propstei@propstei-stgerold.at oder T +43
5550 2121

15:00

Mittwoch, 17.07.2024

Talblick-Yoga mit Frühstück in Sonntag-Stein Talblick-Yoga mit Frühstück in Sonntag-Stein | 08:00 Uhr: Erste Bergbahnfahrt, 08:30 -
09:30 Uhr: Yoga auf der Sonnenterasse der Seilbahnstuba Sonntag-Stein, ab 09:30 Uhr: leckeres Frühstück in der Seilbahnstuba |
Treffpunkt: 08:00 Uhr bei der Seilbahn Sonntag-Stein | Teilnehmer: mind. 8 Personen | Preis: Yoga EUR 15,- p.P., Frühstück EUR 15,-,
Bergbahnfahrt zum Seniorentarif | Anmeldung: bis Sonntagabend zuvor | online unter www.barbarabewegt.at, per E-Mail an
info@barbarabewegt.at oder unter T +43 650 44 23 084 | Hinweis: nur bei guter Witterung

08:30

BERGaktiv Wanderung zu drei Walser Alpen Nach einer aussichtsreichen Fahrt mit dem Wanderbus führt die gemütliche
Wanderung von der Alpe Laguz und über den Garmilsattel bis zur Alpe Oberpartnom und zur Alpe Steris - 360° Bergpanorama
inklusive. | Treffpunkt: 09:00 Uhr bei der Kirche in Marul; Wanderbus fährt um 09:06 Uhr ab. Öffentliche Anreise Landbus Linie 575 -
Haltestelle Marul Kriche, umsteigen in den Wanderbus Linie 576. | Dauer: ca. 6 h | Gehzeit/Höhenunterschied: ca. 4 h / 300 Hm im
Aufstieg, 440 Hm im Abstieg | Verpflegung: Es ist eine Einkehr auf der Breithornhütte geplant, bitte bringen Sie trotzdem eine kleine
Jause und ein Getränk im Rucksack mit. | Wanderführer: Gebhard Küng | Preis: für Gäste aus BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos,
für Kinder von 4 bis 15 Jahren EUR 5,- ansonsten EUR 18,- pro Person. Der Alp- und Wanderbus kostet extra. | Anmeldung: bis zum
Vortag 20:00 Uhr online unter bergaktiv.grosseswalsertal.at

09:00

Älplerfrühstück auf der Alpe Steris Die Bäuerin Andrea Schwarzmann verwöhnt Sie auf der Alpe Steris mit ihrem Frühstücksbuffet
aus hofeigenen und regionalen Produkten, selbstgebackenem Brot, Alpkäse und Riebel. Machen Sie sich auf den Weg (Gehzeit von
Marul ca. 2 h, von Sonntag-Stein ca. 1,5 h), damit Sie richtig Hunger mitbringen. Sie können natürlich auch mit dem Alpbus anreisen. |
Wochentag: jeden Mittwoch, sowie Einkehrmöglichkeit jeden Tag während der Alpzeit und Frühstück auf Anfrage | Ort: Sterisstüble,
Alpe Steris | Anmeldung: bei Andrea Schwarzmann, T+43 664 47 24 012 oder T+43 664 63 49 253 | Hinweis: Der Alpbus fährt auf
Anmeldung jeweils am Mittwoch ab Marul Kirche und zurück. Die Seilbahnen Sonntag bieten um 08:00 Uhr eine Morgenfahrt an.

09:30

Propsteiführung durch Geschichte, Kunst und Symbolik Die Propstei St. Gerold erfahren viele Menschen als einen Ort, an dem sich
Himmel und Erde begegnen sowie als einen Ort der Kraft, der Erholung und des Aufatmens. Erleben Sie in einem Rundgang durch die
historischen Mauern, die bis ins 12. Jh. zurückreichen, spannende Einblicke und erfahren Sie mehr zur Geschichte, Kunst und
Spiritualität dieser besonderen Stätte. Mit anschließendem Aperitif im historischen Weinkeller (auch alkoholfrei möglich). | Zeitraum:
08.11.2023 - 24.04.2024 | Treffpunkt: um 10:30 Uhr bei der Pforte der Propstei St. Gerold | Dauer: ca. 1 h 15 min | Preis: EUR 5,50 p. Erw.
mit Gästekarte und EUR 11,- p. Erw. ohne Gästekarte (bis 14 Jahre kostenlos) inkl. Aperitif | Anmeldung: bis 17:00 Uhr am Vortag bei der
Propstei St. Gerold, T +43 5550 21 21

10:00



Donnerstag, 18.07.2024

Kinder- & Jugenderlebnistag im Propsteigarten Wir erkunden die Propstei, den Garten & die Pferde mit allen Sinnen. Wie
schmecken und riechen Beeren & Kräuter? Wer hört die Bienen summen? Wohin bringen die Bienen den Blütenstaub? Was fühlen wir,
wenn wir ohne Schuhe im Garten unterwegs sind? Aus den Früchten des Gartens können wir gemeinsam einfache Köstlichkeiten
kreieren. | Treffpunkt: Propstei, St. Gerold | Dauer: 4,5 h (11:00-15:30 Uhr)
Ausrüstung: Sonnenschutz (Hut, Creme, Sonnebrille etc.), Regenschutz, geschlossene Schuhe, Trinkflasche | Preis: EUR 10,- pro Kind |
Hinweis: für Kinder ab 4 Jahren. Da auch Pflanzen und Beeren verkostet werden, bitte Allergien, Unverträglichkeiten, Bienen,
Heuschnupfen, Medikamente und sonstiges (z.B. Heftplaster Allergie) beachten und mitteilen | Anmeldung: bis 16:00 Uhr am Vortag
online, unter propstei@propstei-stgerold.at oder T +43 5550 21 21

11:00

Begegnung mit Pferden Die Welt der Pferde ist eine Welt der Beziehungen, der Freundschaften und dem gemeinsamen Leben in der
Herde. Die bewusste Annäherung an diese hochsozialen Tiere reflektiert unser Dasein in der Gegenwart und unterstützt dabei, unsere
körpereigenen Kraftquellen zu aktivieren und zu stärken. Die Pferde lassen den Menschen ihre Zuneigung spüren und berühren damit
immer wieder die Herzen unserer Besucher. | Treffpunkt: 15:00 Uhr, Propstei St. Gerold | Dauer: 1 h | Preis: EUR 10,- pro Person.
Kostenlos für Hausgäste. Hinweis: Für Personen ab 6 Jahren. Unter 6 Jahren nur in Begleitung eines Erwachsenen) | Anmeldung:
online, unter propstei@propstei-stgerold.at oder T +43 5550 2121

15:00

Grillabend am Seewaldsee Grillspezialitäten und die Aussicht über das Große Walsertal genießen. Zeitraum: jeden Mittwoch im Juli
& August. | Uhrzeit: gegrillt wird von 18:00 bis 20:30 Uhr. | Ort: Gasthaus Seewaldsee, Fontanella | Hinweis: Das Seewaldseezügle fährt
an diesem Abend. | Anmeldung: bis jeweils Dienstags unter T +43 5554 5288

18:00

Livemusik & Genuss Jeweils Donnerstags um 19:30 Uhr, verschiedene Interpreten je Termin. | Weitere Informationen: www.sonne-
gasthaus.at/veranstaltungen

19:30

Freitag, 19.07.2024

Das Medizinrad Die Propstei St. Gerold erfahren viele Menschen als einen Ort, an dem sich Himmel und Erde begegnen sowie als
einen Ort der Kraft, der Erholung und des Aufatmens. Erleben Sie in einem Rundgang durch die historischen Mauern, die bis ins 12. Jh.
zurückreichen, spannende Einblicke und erfahren Sie mehr zur Geschichte, Kunst und Spiritualität dieser besonderen Stätte. Mit
anschließendem Aperitif im historischen Weinkeller (auch alkoholfrei möglich). Zeitraum: 12.01.-14.01.2024 "Der Winter, der Norden im
Rad" | 12.04.-14.04.2024 "Der Frühling, der Osten im Rad" | 19.07.-21.07.2024 "Die Mitte im Rad, die Himmel und Erde verbindet"
Treffpunkt: Seminarhaus Mühle, Sonntag-Buchboden | Preis: EUR 240,- Seminarkosten, zzgl. Überachtung und Verpflegung |
Anmeldung: https://susanne-tuertscher.at/medizinrad

00:00

BERGaktiv Sonnenaufgangswanderung auf das Zafernhorn Wer sich dieses unvergessliche Erlebnis nicht entgehen lassen möchte,
der muss früh aufstehen. Sie werden aber mit einem wunderschönen Naturschauspiel belohnt. Die Wanderung findet nur bei guter
Witterung statt! | Ausrüstung: Knöchelhohe Bergschuhe mit Profilsohle, Sonnenschutz (Creme & Kopfbedeckung) und Regenschutz,
Jause, gefüllte Trinkflasche, Sitzunterlage. Wir empfehlen: Fotoapparat, Wanderstöcke, Erste-Hilfe-Ausrüstung usw. | Dauer: ca. 5,5
Stunden | Gehzeit / Höhenunterschied: ca. 4,5 Stunden / 650 Hm | Kosten: EUR 18,- p.P., für Kinder bis 15 Jahre EUR 5,- | für Gäste aus
BERGaktiv Mitgliedsbetrieben kostenlos | Anmeldung: Bis zum Vortag 17.00 Uhr bei Damüls Faschina Tourismus (+43 5510 620) oder
bis 20.00 Uhr online unter www.grosseswalsertal.at/bergaktiv | Treffpunkt: Parkplatz Faschinapass, je nach Sonnenaufgang ca. 03.00
Uhr. (Die genaue Startzeit finden Sie auf der BERGaktiv-Homepage und wird bei der Anmeldung bekannt gegeben.)

03:00

Firobad und Platzkonzert in Raggal Raggaler Dorfabend mit dem Musikverein Frassenecho, den Alphornbläsern und der
Trachtengruppe Raggal, sowie Platzkonzert mit dem Musikverein Frassenecho. | Termine Firobad: Freitag 12. Juli im Schulsaal Marul
(nur bei guter Witterung) und Freitag 19. Juli Walserhalle Raggal | Jeweils um 20:30 Uhr | Termin Platzkonzert: Freitag 9. August,
Dorfzentrum Raggal, Beginn 19:30 Uhr

20:30

Badespaß im ValBlu
Mit der Brandnertal, Bludenz, Klostertal Gästekarte erhalten Sie 50 % Ermäßigung auf den Tageseintritt in das Hallenbad Val Blu.

Kulinarische Genussrunde
Zu Fuß über saftige Alpwiesen wandern und das atemberaubende Bergpanorama immer im Blick haben, frische Bergluft einatmen und sich
bei drei Genussstationen mit regionalen Köstlichkeiten verwöhnen lassen. Vormittags-Jause (Alpe Steris), Käspressknödel mit Salat
(Breithornhütte), Tageskuchen nach Wahl (biosphärenpark.haus) | Täglich möglich, Start um 08:30 Uhr wird empfohlen | Gutscheinkauf bei
der Seilbahn Sonntag-Stein | Preis EUR 45,- p. P. | Reservierung vorab ab 1 Person erforderlich.

Kostenlos mit Walser Gästekarte Ermäßigt mit Walser Gästekarte Änderungen vorbehalten

Clara - Digitale Urlaubsbegleitung der Region

Gästekarte

Bergbahnen der Region

Immer informiert über Touren, Gastronomie, Events...

Weitere Informationen unter www.alpenregion-vorarlberg.com/clara

Alle Informationen und Angebote finden Sie unter

www.walsertal.at/gaestekarte

Alle Informationen zu den Bergbahnen in der Region finden Sie unter:

www.walsertal.at/bergbahnen

Großes Walsertal Tourismus
www.walsertal.at

T +43 5554 5150
info@walsertal.at

MO - FR 08:00 - 12:00 & 13:00 - 17:00 Uhr Mutterstraße 1a | 6700 Bludenz


